
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

(Selbstgemachte) 
Gemüsebratlinge mit 

Kartoffeln

Schupfnudelauflauf mit 
frischem Gemüse

Margaritapizza und 
Gemüsepizza

Linsen mit Spätzle

Schnitzel mit Kartoffeln
Schinken-Nudeln-Käse-

Auflauf

Mandarine und Banane
Quarkcreme mit roter 

Grütze
Sahnepudding

Grießauflauf mit 
Vanillesoße

Müsliriegel

Dinkelnudeln mit 
Spinatsoße und mit 

Tomatensoße
Chili sin Carne mit Bulgur

Tomatencremesuppe mit 
Croutons

Kartoffelklöße mit 
Bratensoße und 
Buttergemüse

Käsespätzle

Chili con Carne mit 
Bulgur * Fleisch von 

Esther
Kuchen Birne und Apfel Waffeln Fruchtjoghurt Cookie

(Selbstgemachte) 
Zucchinipuffer mit Ebly 

und Soße

Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln und Salat

Pfannengemüse mit 
Basmatireis und Dillsoße

Kartoffeleintopf mit 
Baguette

Kartoffelgratin

Putengeschnetzeltes mit 
Soße und Ebly

Fischfilet mit Basmatireis 
und Dillsoße

Zwei verschiedene 
Obstsorten

Joghurt mit Müsli und 
Honig

Eis
Apfelstrudel mit 

Vanillesoße
Obst

Gemüsecremesuppe mit 
Backerbsen und Baguette

vegetarische Lasagne
Backcamenbert mit 

Buttermilchkartoffelstam
pf

Flädlesuppe Kroketten mit Soße

Hackfleischlasagne

Milchreis
Obstsalat (nicht aus der 

Dose)
Cookie

Dampfnudeln (ohne 
Rosinen) mit Vanillesoße

Fruchtjoghurt

(selbstgemachte) 
Gemüsebratlinge mit Reis 

und Soße

Ofenkartoffeln mit 
Kräuterquark

Nudelsalat
Pizza Margaritha und 

Pizza mit Gemüse
Nudeln-Käse-Auflauf

Putenfrikadellen mit 
Wildreis und Soße

Nudelsalat mit Wiener 
Würstchen

Müsliriegel Schokomuffin
Panna Cotta mit 

Fruchtsoße
Zwei verschiedene 

Obstsorten
Prinzenrollenkekse

Kartoffelauflauf mit 
Fetakäse und Salat

Spaghetti mit 
Tomatensoße

Mini-Frühlingsrollen mit 
Reis und ?

Spinattortellini und 
Käsetortellini mit 

Sahnesoße
Käsespätzle

Spaghetti Bolognese mit 
geriebenen Käse                  

* Fleisch von Esther

Obstjoghurt
Zwei verschiedene 

Obstsorten
Kaiserschmarrn mit 

Apfelmus
Eis Überraschung

21.10.-25.10.2024

Speiseplan 11.09.-25.10.2024

03.06.-07.06.2024

23.09.-27.09.2024

30.09.-04.10.2024

07.10.-11.10.2024

14.10.-18.10.2024
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